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Protokoll über die ordentliche Mitgliederversammlung von  
Iyengar Yoga Deutschland e.V. (IYD) 2025 

 
 
Versammlungszeit:  Samstag, 7. Juni 19.10 - 21.08 Uhr 
Versammlungsort: Iyengar Yoga Institut Hamburg, Grindelallee 89 in 20146 Hamburg 
 
Anwesende Mitglieder: 70 
Stimmübertragungen: 16 
 
1. Begrüßung 
Die Mitgliederversammlung wurde um 19 Uhr vom Vorstandsmitglied Sabine Weisgram 
eröffnet. Sie begrüßte die Erschienenen und stellte die satzungsmäßige Einberufung und 
Beschlussfähigkeit der Versammlung fest. Sodann gab sie die in der Einberufung 
angekündigte Tagesordnung bekannt. 
 
Tagesordnung Mitgliederversammlung: 

1. Begrüßung 
2. Wahl des Versammlungsleiters und des Protokollanten 
3. Ergänzung der Tagesordnung 
4. Genehmigung des Protokolls der MV des IYD e.V. vom 27.04.2024 
5. Bericht des Vorstands 
6. Bericht des ZG (Zertifizierungsgremium) 
7. Entlastung des Vorstands 
8. Antrag Satzungsänderung Vorstand 
9. Antrag Satzungsänderung Michael Forbes 
10. Antrag Satzungsänderung ZG 

            11. Convention 2026 und 2027 
            12. Sonstiges 
 

2. Wahl des/r Versammlungsleiter/innen und des/r 
Protokollant/innen 
Nadin Fromm und Sabine Weisgram werden als Versammlungsleiterinnen 
vorgeschlagen: 
Einstimmig angenommen 
Aurica Kurtuschin wird als Protokollantin vorgeschlagen. 
Einstimmig angenommen 
 
3. Ergänzung der Tagesordnung 
keine 
 
4. Genehmigung des Protokolls der MV des IYD e.V. vom 27.04.2024 
Sabine Weisgram stellt den Antrag, das Protokoll zu genehmigen. 
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Abstimmung:  
Zustimmung: 86 
Enthaltungen: 0 
Gegenstimmen: 0 
Protokoll vom 27.04.2024 ist genehmigt. 
 

5. Bericht des Vorstands 
 
Sabine Weisgram berichtet 
 
Umzug und Neueröffnung Geschäftststelle 

¬ Auszug GS (Pappelallee) wegen Eigenbedarf 
¬ seit Mai 2025 neue Räumlichkeiten  
¬ neue Adresse: Brunnenstraße 37, 10115 Berlin 
¬ ab sofort Versand von Büchern etc. wieder möglich 

 
Vorstandsmitglieder 
Elizabeth Brass 
Hermann Traitteur 
Nadin Fromm 
Sabine Weisgram 
Susanne Hertling-Ritter (vom ZG) 
Der Vorstand traf sich zu 12 Online-Konferenzen seit April 2024. 
 
Mitgliederzahlen  
Zertifizierte Lehrer/innen:    535 (im Vorjahr 540) 
Förder-Mitglieder:     347 (im Vorjahr 336) 
Gesamt Mitgliederzahl:    882 (im Vorjahr 876) 
 
Bücher/DVD Bestand 31.12.2024: 
Yoga in Bewegung:      459 Ausgaben  
Grundrichtlinien:      332 Exemplare  
Yogashastra:       658 Exemplare  
Mittelstufenkurs Intermediate Course I:  825 Exemplare  
Booklet Geeta:      370 Exemplare  
 
 
 
Finanzen  
 
Sabine Weisgram berichtet 
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2024 2023 2022 Einnahmen/Kosten IYD 2022/2023/2024

2.266  € 340  € -604  € Ergebnis

217.785  € 160.186  € 107.296  € EINNAHMEN
59.908  € 56.724  € 28.980  € Mitgliedsbeiträge Lehrer 

16.320  € 15.354  € 14.525  € Mitgliedsbeiträge Fördermitglieder 

101.258  € 42.404  € 15.992  € Convention 

8.540  € 15.480  € 10.250  € Prüfgebühren 

20.640  € 19.040  € 20.170  € Markenlizenzen 

1.485  € Ausbildungsabgabe 

2.043  € 4.277  € 11.853  € Verkauf Booklet Geeta 

208.708  € 153.278  € 103.255  € Summe Einnahmen 1 

269  € 19  € 276  € VK Yogashastra 

1.051  € 947  € 484  € VK GRU 

1.064  € 278  € 490  € VK Abhyasa 

36  € 658  € 45  € VK Rahasya 

3.796  € 2.557  € 1.585  € VK YIB 

1.769  € 1.829  € 1.057  € VK YIB Mittelstufe 

1.090  € 620  € 104  € VK DVD, Bücher, ZHB, T-Shirts, Zinsen 

9.077  € 6.908  € 4.041  € Summe Einnahmen 2 

215.519  € 159.846  € 107.900  € AUSGABEN

30.352  € 25.008  € 24.321  € Gehälter 

15.872  € 14.304  € 13.920  € Krankenkasse/Rentenvers. etc. 

757  € 868  € 81  € Beiträge BG und KG Zuschüsse

46.980  € 40.180  € 38.322  € Personalkosten  

23.287  € 8.920  € 8.424  € Miete 

208  € 294  € 88  € Strom, Gas 

87  € 23  € 237  € Reinigung, Instandhaltung, Rundfunk 

23.582  € 9.237  € 8.749  € Raumkosten 

88  € Anzeigen  

2.318  € 2.514  € 1.218  € Google Adwords 

9.785  € 5.538  € PR Agentur, Öffentlichkeitsarbeit 

12.102  € 8.140  € 1.218  € Werbekosten 
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32  € 138  € Flyer und Plakate 

25.326  € 28.180  € Raummiete 

4.583  € 3.889  € T-Shirts 

22.415  € 4.500  € 3.000  € Honorar Lehrer 

1.383  € 1.751  € 
Flugkosten/Unterkunft Lehrer, 
sonstiges 

6.474  € 7.101  € Essen/Buffet 

618  € 524  € 555  € Technik 

400  € Fotograf 

308  € 731  € Reinigung/Deko/sonst. 

61.539  € 46.815  € 3.555  € Kosten Convention 

2.840  € Reisekosten/Auslagen VS 

4.954  € 3.500  € 3.000  € Ehrenamtspauschale VS 

1.049  € Reisekosten/Auslagen ZG 

7.391  € 2.000  € 2.250  € Ehrenamtspauschale ZG 

12.345  € 9.389  € 5.250  € Aufwandsentsch. Vorstand/ZG 

4.983  € 10.463  € 6.787  € Reisekosten Ausbilder/Prüfer 

2.465  € 3.059  € 3.517  € Mieten/sonst. Prüfungskosten 

5.135  € 4.810  € 5.440  € Honorare Ausbilder/Prüfer 

400  € 600  € 650  € Erstattg. ausgefallene Klassen 

12.983  € 18.931  € 16.394  € Prüfungskosten 

3.717  € 227  € 2.478  € Porto + Ausgangsfrachten 

791  € 1.898  € 1.005  € Telefon+Internet 

1.449  € Raummiete MV und MapKon 

1.362  € 295  € 1.108  € Bürobedarf 

400  € 972  € Software, Kleingeräte 

2.512  € 2.028  € 628  € 
Wartungskosten Hard- und Software, 
Rep. 

2.749  € Betriebsausstattg., AFA 

1.303  € 1.282  € 1.194  € Versicherungen & Bankgebühren 

5.339  € 189  € 423  € 
sonstige Kosten (Zeitschriften,  Bücher, 
RK AN, Umzugskosten)

18.174  € 7.368  € 7.808  € Bürokosten 
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5.158  € 1.256  € Kosten Abhyasa 

372  € 276  € Druck Grundrichtlinien 

721  € 3.736  € Kosten Yoga in Bewegung 

600  € Rahasya 

35  € 100  € ZHB und Yogashastra 

9.322  € Kosten Geeta Booklet 

6.286  € 4.712  € 10.577  € Kosten Bücher zum Verkauf 

11.973  € 11.827  € 12.508  € Markenlizenz Royalties Indien 

4.572  € 1.036  € Indische Zertifikate 

16.544  € 11.827  € 13.544  € Beiträge Pune 

2.524  € 1.010  € Beratungskosten Steuerberater 

1.309  € 1.428  € 1.495  € Mitgliederberatung Geld&Rosen 

1.150  € 809  € 988  € Buchhaltungskosten 

4.983  € 3.246  € 2.483  € Buchhaltungs- u. Beratungskosten 

217.785  €EINNAHMEN

59.908 €Mitgliedsbeiträge Lehrer 

16.320 €
Mitgliedsbeiträge 
Fördermitglieder 

101.258 €Convention allgemein 

8.540 €Prüfgebühren 

20.640 €Markenlizenzen 

11.120 €Verkauf Bücher, DVDs, T-Shirts 

28%

7%

47%

4%

12%

5%

Einnahmen 2024

 Mitgliedsbeiträge
Lehrer

 Mitgliedsbeiträge
Fördermitglieder

 Convention

 Prüfgebühren

 Markenlizenzen

 Verkauf Bücher,
DVDs, T-Shirts
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Gewinnentwicklung 
 

 
 
 
 
Kontostand Giro: 47,251,60 €/ Kontostand GLS Festgeldkonto: 23.125,94 €  
Kasse: 59,55€ 
 
 
 
 
 
 
 
 

215.519  
€ AUSGABEN

46.980  
€ Personalkosten  

23.582  
€ Raumkosten 

12.1102  € Werbekosten 
61.539  

€ Kosten Convention 
12.983  

€ Prüfungskosten 
12.345  

€ Aufwandsentsch. Vorstand/ZG 
18.174  

€ Bürokosten 
6.286  

€ Kosten Bücher zum Verkauf 
16.544  

€ Beiträge Pune 
4.983  

€ 
Buchhaltungs- u. 
Beratungskosten 

                 
2.266  €Ergebnis

22%

11%

6%

28%

6%

6%

8%

3%
8% 2%

Ausgaben 2024

 Personalkosten

 Raumkosten

 Werbekosten

 Kosten Convention

 Prüfungskosten

 Aufwandsentsch.
Vorstand/ZG

 Bürokosten

 Kosten Bücher zum
Verkauf

 Beiträge Pune

 Buchhaltungs- u.
Beratungskosten

2024202320222021202020192018Jahr

882876861828832838799Mitglieder

217.785 €160.186 € 107.296 € 97.429 € 112.615 € 171.361 € 146.294 €Einnahmen

215.519 €159.846 € 107.900 € 105.096 € 101.921 € 144.051 € 130.540 €Ausgaben

2.266 € 340 € - 604 € - 7.667 € 10.694 € 27.311 € 15.754 € Gewinn
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Bericht Statusfeststellungsverfahren 
 
Nadin Fromm berichtet: 
Das Statusfeststellungsverfahren dient der Feststellung, ob ein/e Yogalehrende/r seine 
Tätigkeit für einen Auftraggeber im Einzelfall selbständig oder im Rahmen eines 
abhängigen sozialversicherungspflichtigen Beschäftigungsverhältnisses ausübt. Auf der 
Grundlage einer Entscheidung des Bundessozialgerichtes vom 28. Juni 2022 
(„Herrenberg-Urteil“) sollen die Beurteilungsmaßstäbe für die Bestimmung des 
sozialversicherungsrechtlichen Erwerbsstatus u. a. des/der Yogalehrenden 
angepasst werden. 
 
Beurteilungsmaßstäbe 
- Organisatorische Ausgestaltung der Tätigkeit 
- Allgemeine, inhaltliche Rahmenvorgaben 
- Beteiligung an Kosten für Unterrichtsräume 
- Möglichkeit Einsatz Dritter 
- Akquise von Schüler/innen und Unterrichten auf eigene Rechnung 
- Vergütung auch unabhängig von variablen Elementen 
- Kein Ausfallhonorar 
- Keine Verpflichtung zur Vorbereitung und Durchführung gesonderter 
Schülerveranstaltungen 
- Keine Meldepflicht für Unterrichtsausfall  
 
- Tragen des unternehmerischen Risikos - 
 
Im Dezember 2024 fanden Arbeitsgruppen im Bundesministerium für Arbeit und 
Soziales (BMAS) mit den Verbänden des Bildungs- und Ausbildungsbereichs und 
der Deutschen Rentenversicherung Bund (DRV Bund) statt. Zwei Mitglieder des 
Vorstandes vom Iyengar Yoga Deutschland e. V. (IYD) sowie Vertreter/innen des 
Bundesverbandes der Yogalehrenden e. V. (BDY) haben an der AG „Yoga“ teilgenommen, 
um die Interessen ihrer Mitglieder zu vertreten. Zentrales Thema des Gesprächs war die 
Möglichkeit einer sog. Übergangsregelung. 
 
Inzwischen gibt eine Übergangsregelung, die besagt, dass falls im Rahmen eines 
möglichen Statusfeststellungsverfahren festgestellt wird, dass eine abhängige 
Beschäftigung vorliegt, eine Versicherungspflicht aufgrund dieser abhängigen  

-9.916 € 

-2.527 € 

-18.460 € 

-6.058 € 

6.853 € 

15.100 € 

23.178 € 

15.754 € 

27.311 € 

10.694 € 

-7.667 € 
-604 € 

340 € 2.266 € 

-30.000 € 

-20.000 € 

-10.000 € 

- € 

10.000 € 

20.000 € 

30.000 € 

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024



 

Bankverbindung DB PRIVAT- UND FIRMENKUNDENBANK AG (DEUTSCHE POSTBANK AG) 
· IBAN: DE22 8601 0090 0607 2799 09  BIC: PBNKDEFF 

 
 

 

Äußere: Öffentlichkeitsarbeit (Stand 2024/2025)

- Nici Tannert (Umsetzung), Vorstand (verantwortlich)

- Ziele: Einbezug Vereinsmitglieder, Hintergrundinfos Interessenten, Inhalte mit Relevanz für 
Übende/Lehrende, Netzwerk (international)

(1) Instagram
¬ Inhaltliche Ausrichtung: aktuelle Posts, u. a. Veranstaltungen, Hintergrundinfo Iyengar® 

Yoga, Informationen Mitglieder/Verein
¬ Anzahl Follower, Netzwerk
¬ Beispiele

(2) Blog
¬ Rubriken: Community, Philosophie, Literatur, Forschung, Übungspraxis/Anatomie, u. a. 

Pune-Guide, Savasana-Variationen, Vortrag Geeta S. Iyengar 

Wichtig: Freuen uns über Einreichungen/Beiträge

(3) Archiv/Wissensmanagement

Nächste Schritte: Ausbau/Verstetigung, exklusive Inhalte

 
 
Beschäftigung erst ab dem 1. Januar 2027 - wenn die Parteien bei Vertragsschluss 
übereinstimmend von einer selbstständigen Tätigkeit ausgegangen sind – eintritt, bzw. 
zu Zahlungen der Sozialversicherungsabgaben verpflichtet.  
Hiervon unberührt bleibt die Rentenversicherungspflicht von Yogalehrenden. 
  
Diese Übergangsregelung hat zur Folge, dass insgesamt mehr Zeit zur Verfügung 
steht, sich mit den Neuerungen inhaltlich auseinanderzusetzen. 
 
In dem AG-Treffen im Dezember 2024 gab es das Angebot seitens der 
Vertreter/innen der DRV Bund, sog. Musterverträge zwischen 
Studioinhaber/innen und anderen Kooperationspartner/innen und 
Yogalehrenden daraufhin zu prüfen, ob diese Verhältnisse als selbständige oder 
unselbständige (abhängige) Tätigkeiten einzustufen wären. So geprüfte 
Mustervereinbarungen könnten zukünftig für die Zusammenarbeit zwischen 
Auftraggebenden und Yogalehrenden zur Orientierung zur Verfügung 
gestellt werden. Der IYD e.V. hat bereits Musterverträge, bzw. 
Musterkooperationsvereinbarungen erstellt, die der BD Yoga in die Abstimmung mit der 
DRV gibt. Die Abstimmung läuft und sobald Ergebnisse und weitere Hinweise von der 
DRV zur Verfügung stehen, werden wir darüber informieren. 
 
Tipp: Mitglied werden im Verband der Gründer und Selbstständigen Deutschland e.V. 
VGSD (https://www.vgsd.de) 
 
 
Digitalisierung IYD 
 
  
 
 
 
 
 
 

- Vorteile: zeitlich unabhängig, Adressdaten/Unterrichtsorte 
(Lehrer/innenmitglieder) individuell pflegen, Zugang zu Anträgen 

- Wichtig: Bisher erst 546 von 882 Mitglieder (61,9%) angemeldet. Bitte nachholen, 
darauf hinweisen, ggf. unterstützen. 

- Nächste Schritte: Prüfungsfragen, Infoblätter/KKS, Formulare 
Statusfeststellungsverfahren dort hinterlegen  

- è Wünsche, Ideen? 
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Prüfstelle für Prävention 
 
Claudia Böhm berichtet: 
 

 
Nachweis ist Voraussetzung für die Zulassung zur Level 1 Prüfung.  
 
IYD stellt neben dem Zertifikat folgendes aus: 

• Bestätigung der Yoga-Ausbildung / Iyengar® Yoga 
• Ausbildungscurriculum IYD e.V. 

o Yoga-Praxis in Form von Präsenzunterricht (450 Stunden) 
o Pädagogik und Psychologie (30 Stunden) 
o Philosophie und Geschichte des Yoga (60 Stunden) 
o Naturwissenschaftlich-medizinische Grundlagen (60 Stunden) 
o Medizin (30 Stunden) 
o Grundlagen der Gesundheitsförderung und Prävention (30 

Stunden) 
 

Die gerade auf Level 1 vom IYD geprüften Berliner Iyengar Yoga Lehrer_innen 
(April/Mai 25) haben alle Unterlagen erhalten und teilweise schon eingereicht.  
Es werden Screenshots gemacht, um ein Handout für zukünftige Lehrer_innen zu 
erstellen. Das Handout soll den Zertifizierungsprozess der Schritt für Schritt aufzeigen.  
Eventuell müssen die Unterlagen noch angepasst werden. 
 
 
6. Bericht des ZGs (Zertifizierungsgremium) 
Claudia Böhm berichtet für das ZG. 
 
Mitglieder ZG: Alexander Runge, Claudia Böhm, Horst Binski, Jessica von Saucken, 
Martina Lingler, Susanne Hertling-Ritter 
Das ZG traf sich zu 16 Online-Konferenzen seit April 2024. 
Das ZG organisiert 2 MAPKons:  Online im November 2024 und Hybrid Juni 2025. 
 
 
 
 
 
 

Neue Regelung ab 2025

1. Fachpraktische Kompetenz (mind. 270 Stunden)

2. Fachübergreifende Kompetenz (mind. 30 Stunden)
¬ Grundlagen der Gesundheitsförderung und Prävention (30 Stunden)

3. Fachwissenschaftliche Kompetenz (mind. 180 Stunden)
¬ Pädagogik und Psychologie (mind. 30 Stunden) 
¬ Philosophie und Geschichte des Yoga (mind. 60 Stunden)
¬ Naturwissenschaftlich-medizinische Grundlagen (mind. 60 Stunden)
¬ Medizin (mind. 30 Stunden)



 

Bankverbindung DB PRIVAT- UND FIRMENKUNDENBANK AG (DEUTSCHE POSTBANK AG) 
· IBAN: DE22 8601 0090 0607 2799 09  BIC: PBNKDEFF 

 
 

 

 
 
Levelübersicht (laut Certification And Assessement Guidelines des RIMYI von 2020) 
 

  
Auf der Website sind die Lehrer:innen einheitlich nach neuem Levelsystem aufgeführt. 
Wer auch das alte Level verzeichnat haben möchte, meldet sich bitte in der Geschäftstelle 
(info@iyengar-yoga-deutschland.de) 
 
Level 1 Prüfungen, Herbst 2024: 
 

  
 
Prüfungen April 2025 

 

Abschnitt A 
Struktur der Zertifizierung 

Die Eignung für ein bestimmtes Zertifizierungslevel hängt von folgenden Punkten ab: 
• Übt der Prüfling mit Begeisterung?
• Wie intensiv ist der Eifer, sich auf diesen Weg zu begeben?
• Welche Einstellung hat der Prüfling zur Praxis?
• Ist das Praktizieren das Wesentliche im Leben des Prüflings oder eher eine Nebensache?

Tabelle 1. Übersicht über die Zertifizierungslevel 

Altes Zertifizierungslevel 
Zertifizierungslevel gültig ab 

1. Juli 2020
Mindestfrist zwischen den 

Zertifizierungsleveln 

Level 1 
Introductory 1 + 2 

Intermediate Junior 1 
Level 2 2 Jahre 

Intermediate Junior 2 

Intermediate Junior 3 

Level 3 2 Jahre 
Intermediate Senior 1 

Intermediate Senior 2 

Intermediate Senior 3 

Advanced Junior 1 

Level 4 2 Jahre 

Advanced Junior 2 

Advanced Junior 3 

Advanced Senior 1 

Advanced Senior 2 

Level 5 Im Ermessen der Prüflinge 

26./27.10. Hamburg

Teilnehmer:innen: 3

Prüfer:innen:

Antje Wenningmann

Christo Iwantschew

Susanne Hertling-Ritter

26./27.10. München

Teilnehmer:innen: 6

Prüfer:innen:

Christine Michler

Elke Pichler

Jessica v. Saucken

Level-1 
26./27.04. Neuss

Teilnehmer:innen: 6

Prüfer:innen:

• Alexander Runge

• Gabi Göller

• María Jesús 
Lorrio-Castro

Level-1 
03./04.05. Berlin

Teilnehmer:innen: 6

Prüfer:innen:

• Katrin Voigt

• Melanie Tholen

• Sigrun 
Ramsperger

Level-2 
26./27.04. München

Teilnehmer:innen: 8

Prüfer:innen:

• Claudia Böhm

• Elke Pichler

• Margarete Eckl

Level-1 
26./27.04. Berlin

Teilnehmer:innen: 6

Prüfer:innen:

• Beate Scholz

• Marina Pagel
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Mentor/innen, Ausbilder/innen, Prüfer/innen für Asana: 

 

 

 

 
 

PRÜFERIN / 
ANATOMIE  / 
PHILOSOPHIE

MENTORIN (M) / 
AUSBILDERIN (A)LEVELSTANDORTNAME

PrüferinM / A3KölnDietzAgnes

PrüferM3NeussRunge Alexander

PrüferinA3BerlinWenningmannAntje 

M2BonnKollmußAntje

PrüferinA3GöttienScholzBeate 

PrüferinM3NeussRungeBettina

PrüferM / A3MünchenBlaeserBob 

Prüferin3StuttgartMichlerChristine

Prüfer / AnatomieM / A3HamburgIwantschewChristo

PrüferinM / A3BerlinBöhmClaudia

PrüferinM / A3BerlinBrassElizabeth

Prüferin / PhilosophieM / A3BerlinPichlerElke
PRÜFERIN/
ANATOMIE/ 
PHILOSOPHIE

MENTORIN (M)
AUSBILDERIN (A)LEVELSTANDORTNAME

PrüferinM / A3
Rheda-

Wiedenbrück
GöllerGabi

Prüferin / PhilosophieM / A3MallorcaGrütterGeorgie

Prüfer / AnatomieM / A3BerlinTraitteurHermann

M2CelleHempelHannes

M2KölnLichterHiltrud

PrüferM / A3KölnBinskiHorst

Prüferin2Münchenv. SauckenJessica

PrüferinM3BerlinVoigtKatrin

PrüferM / A3FrankfurtAlbayrakKenan

PrüferinM / A3HeidelbergPuustinenLiina
PRÜFERIN/
ANATOMIE/ 
PHILOSOPHIE

MENTORIN (M)
AUSBILDERIN (A)LEVELSTANDORTNAME

PrüferinA3
München

EcklMargarete

PrüferinM / A4
Köln

Lorrio CastroMaría Jesús

PrüferinM / A3
Hamburg

PagelMarina

Azubi Prüferin2
München

LinglerMartina 

PrüferinM / A3BielefeldTholenMelanie

PrüferM / A3
München

ForbesMichael

PrüferinM3KölnHüpper-NohlMonika

PrüferM / A3HannoverSchüttRalf

PrüferinM / A4
Grafschaft

KellerRita

M?2?MünchenKovacevicSascha

PRÜFERIN/
ANATOMIE/ 
PHILOSOPHIE

MENTORIN (M)
AUSBILDERIN (A)LEVELSTANDORTNAME

PrüferinM3MünchenRamspergerSigrun

PrüferinM3KölnGrigoSilke

PrüferinM3LoccumHertling-RitterSusanne

A3EssenRoth-LangelsAnke 
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Dozent/innen für die Theoriefächer: 
 

  
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zertifizierungshandbuch (ZHB): 
 
Neue Ausgabe: Mai 2025 
 
 
 
 
 
 
 

Richtlinien für die Theoriedozent/innen sind in Kapitel 1 d. ZHBs. Ein Auszug: 
IYD-Mitglieder können sich als Theorie-Dozent/innen mittels Online-Antrag 
bewerben. Die fachliche Qualifikation wird durch das ZG anhand der 
Anforderungen der ZPP geprüft. (= Zentrale Prüfstelle Prävention, gegründet 
und verantwortet durch: Kooperationsgemeinschaft gesetzlicher 
Krankenkassen zur Zertifizierung von Präventionskursen – §20 SGB V.)

Schüssel:

1. ANA Anatomie und Physiologie

2. PHL Philosophie und Geschichte

3. P.D Pädagogik und Psychologie

4. MDF Medizin und Forschung
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7. Entlastung des Vorstands 
Teilnehmer/innen: 86 
Zustimmung: 0 
Enthaltungen: 0 
Gegenstimmen:  
Der Vorstand ist hiermit entlastet. 
 
8. Antrag des Vorstands Satzungsänderung 
Sabine Weisgram berichtet über das Markenrecht. 
Hintergrund zum Antrag: es gibt immer mehr Meldungen, dass IYENGAR Yoga 
angeboten wird, obwohl keine Zertifizierung verworben wurde oder Therapieyoga oder 
Ausbildungen ohne über die entsprechenden Zertifizierungslevel zu verfügen. 
 
 

1.     2. 
 
Eine Wortmarke: Iyengar 
Zwei Bildmarken:  

1. Natarajasana (für natürliche Personen),  
2. Hanumanasana (jur. Personen, z.B. Vereine) 

Die Nutzung von „Iyengar“, z.B. zur Beschreibung: „…. Nach der Tradition von Iyengar…“ 
ist erlaubt. 
Die Marken werden für EU-Mitgliedsstaaten in Alicante geführt.  
(Das EUIPO ist das Amt der Europäischen Union für geistiges Eigentum, das für die 
Verwaltung der EU-Marken und der eingetragenen Unionsgeschmacksmuster sowie der 
geografischen Angaben der EU für handwerkliche und gewerbliche Erzeugnisse zuständig 
ist.) 
Gesetz über den Schutz von Marken und sonstigen Kennzeichen (Markengesetz - 
MarkenG) 
§ 23 Benutzung von Namen und beschreibenden Angaben; Ersatzteilgeschäft 
(1) Der Inhaber einer Marke oder einer geschäftlichen Bezeichnung darf einem Dritten 
nicht untersagen, im geschäftlichen Verkehr Folgendes zu benutzen:  
1. den Namen oder die Anschrift des Dritten, wenn dieser eine natürliche Person ist, 
2. ... 
Lösungsvorschlag: markenrechtlicher Schutz von „IYD“, z.B. verpflichtende Nutzung bei 
natürlichen Personen „…. Mitglied im IYD“ 
Recherche hat ergeben, dass IYD noch nicht als Marke geschützt ist und daher die 
Exklusivität gegeben ist. Die Eintragung wurde beantragt. Bisher wurden zwei 
Präsenztermine und zwei Telefonate mit der Kanzlei durchgeführt. 
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Umsetzung:  
 
Satzungsänderung, die die Erstellung der Marken-Ordnung erlaubt. 
Inhalt: siehe Markenrechtsflyer 
In Planung: Umbenennung des ZHB in Zertifizierungs-Ordnung 
 
§ 5 a Verstöße gegen die Markenordnung (Entwurf der MarkenrechtsO) 
 
Bei Verstößen gegen die Bestimmungen der Markenordnung wird das Mitglied zunächst 
schriftlich (per Mail) auf den Verstoß hingewiesen und unter Fristsetzung aufgefordert, 
den Verstoß einzustellen. 
  
Kommt das Mitglied dieser Aufforderung nicht nach, wird es erneut unter Fristsetzung 
aufgefordert, sein Handeln einzustellen. Gleichzeitig wird es darauf hingewiesen, dass der 
Vorstand von IYD e.V. es nach dieser Markenordnung i.V.m.d. Satzung von IYD e.V. mit 
einer der folgenden Sanktionen belegen kann: 
  
Bei leichten Verstößen: das Mitglied darf nicht an der nächsten Iyengar-Yoga-Convention 
teilnehmen. 
Bei mittleren Verstößen: das Mitglied wird für ein bis drei Jahre nicht mehr als Lehrer-
Mitglied auf der Website des IYD geführt und darf für ein bis drei Jahre keine Kurse 
mehr über die Website des IYD anbieten und/oder bewerben. 
  
Bei schweren Verstößen: das Mitglied darf für ein bis drei Jahre die IYENGAR-Marken 
nicht mehr führen und wird für ein Jahr nicht mehr als Lehrer-Mitglied auf der Website 
des RIMYI geführt. 
  
Ausschluss aus dem Verein (als letzter und äußerster Schritt). 
  
Die Sanktionen werden durch ein Gremium bestehend aus zwei Vorstandsmitgliedern 
und zwei Mitgliedern des Zertifizierungsgremiums festgelegt. 
 
Abstimmung: 
Teilnehmer/innen: 86 
Zustimmung: 77 
Enthaltungen: 7 
Gegenstimmen: 2 
Der Antrag ist angenommen. 
 
9. Antrag Michael Forbes Satzungsänderung 
Die mit Gelb gekennzeichneten Stellen sollen jeweils so verändert werden, dass der 
durchgestrichene Text durch den ggf. unmittelbar folgenden, noch gelb gekennzeichneten 
Text ersetzt wird. (Ohne Folgetext entfällt er ersatzlos.) Es sind teils orthografische  
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Verbesserungen, teils Anpassungen an die neue Zertifizierungs- und Ausbildungsstruktur 
und teils inhaltliche Veränderungen. 
§3(3) Levels 
§7(1) Orthografisch 
§7 (5) Orthografisch - Antrag zurückgenommen 
§9(5) Inhalt 
§11(2) Orthografisch - Antrag zurückgenommen 
 
Abstimmung: 
Teilnehmer/innen: 86 
Zustimmung: 63 
Enthaltungen: 6 
Gegenstimmen: 17 
Der Antrag ist angenommen. 
 
10. Antrag des ZGs Satzungsänderung 
Voraussetzungen für die Kandidatur als Mitglied des Zertifikationsgremiums 
Die aktuelle Satzung des IYD e.V. - Stand 09/2021 – benennt unter §9 
Zertifikationsgremium Absatz folgende Voraussetzungen für die Kandidatur zum 
Zertifikationsgremium: 
 
(1) Es werden sechs Lehrer des IYD in das Zertifizierungsgremium (ZG) gewählt. Die 
Kandidaten sollen 
- (nach dem seit 2020 geltenden Zertifizierungssystem) alle (seit mindestens 3 Jahren) 
mindestens Level ZWEI und drei mit mindestens Level DREI durch den IYD 
zertifiziert sein; 
- mindestens vier Studien-Aufenthalte am Ramamani Iyengar Memorial Yoga Institute, 
Pune, Indien vorweisen, einer davon in den vergangenen drei Jahren; 
- mindestens 375 Zeitstunden Berufserfahrung als Mentor/Ausbilder zum Iyengar®- 
YogaLehrer vorweisen oder den Status als Zertifizierungsprüfer bzw. 
Zertifizierungsprüfer-Azubi des IYD innehaben. 
Durch diese Voraussetzungen sind die Hürden zum Eintritt in das Zertifikationsgremium 
so hoch, dass der Eintritt einer jungen nachwachsenden Generation begrenzt wird. 
Wir schlagen daher vor, das zweite Kriterium zu streichen und die Satzung unter §9 (1) in 
folgenden Wortlaut zu ändern: 
(1) Es werden sechs Lehrer des IYD in das Zertifizierungsgremium (ZG) gewählt. Die 
Kandidaten sollen 
- (nach dem seit 2020 geltenden Zertifizierungssystem) alle (seit mindestens 3 Jahren) 
mindestens Level ZWEI und drei mit mindestens Level DREI durch den IYD zertifiziert  
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sein; 
- mindestens 375 Zeitstunden Berufserfahrung als Mentor/Ausbilder zum Iyengar®-
YogaLehrer vorweisen oder den Status als Zertifizierungsprüfer bzw. 
Zertifizierungsprüfer-Azubi des IYD innehaben. 
Abstimmung: 
Teilnehmer/innen: 86 
Zustimmung: 74 
Enthaltungen: 8 
Gegenstimmen: 4 
Der Antrag ist angenommen. 
 
11. Convention 
Convention 2026 findet vom 5. - 7. Juni 2026 mit Uday Bhosale in München statt. 

 
 
Convention 2027 - Stuttgart meldet sich und möchte Convention ausrichten. 
 
12. Sonstiges 
 
 
 
 
 
Sabine Weisgram und Nadin Fromm schließen die Mitgliederversammlung um 21.08 
Uhr, am 7. Juni 2025. 
 
 
 
Versammlungsleiterinnen  
 _____________________________________ 
   Sabine Weisgram, Nadin Fromm 
    
 
    
  
 _____________________________________ 
Protokollantin   Aurica Kurtuschin 
 
	
	
	

Convention 2026 
in München

Uday Bhosale
vom 5. – 7. Juni

Alte Kongresshalle


